
Si está embarazada y no fue aprobada para la cobertura de atención médica a través de MO
HealthNet para mujeres embarazadas, es posible que aún haya ayuda disponible a través del
programa Show-Me Healthy Babies (SMHB).

Este programa ayuda a los bebés a tener un comienzo saludable al ofrecer cobertura médica
gratuita a los bebés no nacidos y a sus madres.
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¿Quién puede obtener ayuda?

Estar embarazada
Solicite MO HealthNet (Medicaid de Missouri) antes de la fecha de parto
Vivir en Missouri (no se requiere un número de seguro social para los no ciudadanos)
No ganar más del 300% del nivel federal de pobreza (por ejemplo, para una familia de 4, el ingreso
anual de su hogar tendría que ser inferior a $83,250)
No tener acceso a un seguro empleador o privado que cubra la atención relacionada con el embarazo.
No ser elegible para ningún otro programa de MO HealthNet

Para ser elegible para este programa, debe:

¿Qué servicios están disponibles?

Cobertura sanitaria para el feto y su madre.
Atención durante el embarazo, como visitas al médico y vitaminas prenatales.
Cobertura sanitaria para tu hijo desde el nacimiento hasta el año de edad

El programa Show-Me Healthy Babies (SMHB) puede ayudar con:

Algunas madres pueden recibir atención relacionada con el embarazo hasta 60 días después del parto. Esto
puede incluir: visitas domiciliarias, ayuda para la lactancia y un extractor de leche eléctrico. Su carta de
aprobación le permitirá saber si califica para esta ayuda. 

Departamento de Servicios Sociales de Missouri, División de Apoyo Familiar es un programa de igualdad de oportunidades.  

¿Preguntas?
Visítenos en línea en mydss.mo.gov/healthcare. Una vez allí, inicie un chat para responder preguntas sobre
el programa SMHB o llame al 855-FSD-INFO (573-373-4636).
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Discriminación y derechos civiles 
El HHS brinda asistencia financiera federal para muchos programas destinados a mejorar la salud y el
bienestar, incluidos TANF, Head Start, el Programa de asistencia energética para hogares de bajos ingresos
(LIHEAP) y otros. Si cree que ha sido discriminado por su raza, color, origen nacional, discapacidad, edad,
sexo (incluido el embarazo, orientación sexual e identidad de género) o religión en programas o actividades
que el HHS opera directamente o en los que el HHS proporciona asistencia financiera federal, puede
presentar una queja ante la Oficina de Derechos Civiles (OCR) para usted o para otra persona.

Para presentar una queja de discriminación para usted o para otra persona con respecto a un programa que
recibe asistencia financiera federal a través del HHS, complete el formulario en línea a través del Portal de
quejas de la OCR en https://ocrportal.hhs.gov/ocr/. También puede comunicarse con la OCR por correo a:
Centralized Case Management Operations, U.S. Department of Health and Human Services, 200
Independence Avenue, S.W., Room 509F HHH Bldg., Washington, D.C. 20201; fax: (202) 619-3818; o correo
electrónico: OCRmail@hhs.gov. Para un procesamiento más rápido, le recomendamos que utilice el portal
en línea de la OCR para presentar quejas en lugar de hacerlo por correo. Las personas que necesitan ayuda
para presentar una queja de derechos civiles pueden enviar un correo electrónico a la OCR a
OCRmail@hhs.gov o llamar a la OCR sin costo al 1-800-368-1019, TDD 1-800-537-7697. Para las personas
sordas, con problemas de audición o del habla, marque el 7-1-1 para acceder a los servicios de
retransmisión de telecomunicaciones. También proporcionamos formatos alternativos (como Braille y letra
grande), ayudas auxiliares y servicios de asistencia lingüística de forma gratuita para presentar una queja.

El Departamento de Servicios Sociales de Missouri es un proveedor de igualdad de oportunidades.
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